"ROMA GYEREKEK KORA|I KEPESSEGGONDOZASAHOZ SZUKSEGES HELYI KAPACITASOK FEJLESZTESE"C.PROGRAM

KARPATOK ALAPITVANY

Parh,zer,ez'nk a kora qurekkom’
hatranvkompenzalashan

- rovid interjuk korai képességgondozdst tamogalo programokatl
megoalosito videéeki civil szerveszetekkel a koronavirus jarvany idején

A Karpatok Alapitvany 2018-ban inditotta el "Roma
gyerekek korai képességgondozasahoz szuUkséges helyi
kapacitasok fejlesztése" elnevezésl programjat,
amelynek keretében évente 12-13 civil szervezettel
dolgozik partnerségben. Amely szervezetek szamara
pénzlgyi tamogatast nyujt projektjeik lebonyolitasahoz,
valamint szakmai fejlédésuk érdekében képzéseket,
tanulmanyutakat szervezunk, és szakmai tanacsadasban
részesitjuk az érdekléddket.

A program koézel 300-400 nehéz korlulmények kozott éld,
hatranyos helyzetl telepllésen vagy telepulésrészen élé
8 év alatti kisgyermek korai képességgondozasahoz jarul
hozza évente.

A korai képességgondozas a hatranyos helyzetbdl, a
szegénységbdl, a szuldék alacsony iskolai végzettségébdl
eredd lemaradasokat és hidanyokat igyekszik
kompenzalni azzal, hogy komplex szemlélettel és
szolgaltatasokkal megteremti a megfelel6 fejlédéshez, a
képességek és készségek Kkibontakoztatdsdhoz és

gondozasdhoz szUkséges feltételeket, kdrulmeényeket a
kisgyerekek és szuleik szamara.

A tdmogatott projektek keretében olyan rendszeres
készségfejlesztd programokat, kirdnduldsokat, tadborokat
szerveznek a gyerekeknek, amelyek szamukra egyaltalan
nem vagy alig érhetéek el ezekben a vidéki térségekben.
Emellett az érintett szUlék gyermekgondozassal
kapcsolatos informaciokhoz és szolgaltatasokhoz jutasat
segitik eld, illetve a romakkal szemben fennalld kirekesztd

sztereotipiak oldasan dolgoznak a megvalositok.

Ezzel a kiadvannyal a célunk, hogy bemutassunk néhany
olyan helyi partnerunket, civil szervezeteket,

akikkel immar tébb mint harmadik éve dolgozunk egyutt
hatranyos

az északkelet-magyarorszagi térségben a

helyzetU gyerekek kora gyerekkori fejlesztése,

hatranykompenzalasa érdekében.

Megkérdeztik ezen egyuttmukodd szervezeteket, hogyan
tudjak a jarvanyhelyzet okozta krizisben is végezni a
munkajukat, és hogy mit gondolnak arrél, miért fontos a
korai

szegénységben élé gyermekek

képességgondozasanak tdmogatasa.
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Mivel foglalkozik a szervezetetek?

Egyeslletink a roma és nem roma ndék jogainak és
tarsadalmi érdekeinek képviseletét segiti, elésegiti
kozéleti szerepvallalasukat és csaladjuk életmindségének
javitasat. Célunk az eléitéletek csokkentése és az
integracio elésegitése, alaptevékenységeink kozé tartozik
a kdzosségszerve-zés, kozosségfejlesztés, érdekképviselet,
érdekérvényesités, és roma hagyomanyok, kultura érzése,
apolasa. Kozel négy éve dolgozunk aktivan Nyiregyhazan,
elsé-sorban Joésavarosban. Csapatunk 18 fébdl all, akik
nem csak nék, és romak, hanem férfiak és nem romak is.
lgazan szines, lelkes csapat vagyunk, dnkénteseink szama
19 f6, akik leginkabb kdzépiskolas, roma szarmazasu
didkok és munkanélkuli roma asszonyok. Célunk, hogy
aktivizaljuk és képessé tegylk (elsésorban a roma
szarmazasu) ndéket, asszonyokat a minél aktivabb kozéleti
szerepvallalasra. A Karpatok Alapitvany altal tamogatott
projektunk keretein belll a josavarosi kisgyermekek
részére szervezlUnk heti rendszerességgel fejlesztd
foglalkozasokat.

Miért fontos a korai képességgondozas a hatranyos
helyzetl gyermekek és sziileik esetében?

JAzért fontos mihamarabb (mar akar a magzati
id6szakban) elkezdeni a gyermekek fejlédésének
tdmogatasat, hogy a szulé minél hamarabb
szembesUlhessen a gyermeke esetleges készség, képesség
hianyaval, ezaltal minél hamarabb tudjon szakemberhez
fordulni, és korrigalni, amit sziikséges. igy mire
kdzosségbe kerul a gyerek (féleg iskolaba), kbnnyebben
veheti az akadalyokat és tudja tartani a tempot a tarsaival,
ne éljen meg kudarcokat pusztan a hatranybdl fakado
lemaradasa miatt. Ha a szulé is megfeleld tudassal
rendelkezik a képességgondozasrol, akkor az elsajatitott
tudast otthon is tudja alkalmazni a gyermekein. Ez azért is
fontos, hogy szorosabb kapcsolat alakuljon ki anya és

gyermeke kdzott.” - Makula Réka, az egyesiilet elndke
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.Fontos, hogy mar most segitsik a gyerekeket,
szUlbéket, hogy a gyerekek megfeleléen fejlédjenek.
Kulonbo6z6 jatékokkal, aktivitdsokkal segitink
elsésorban, amelyek segitik a finommotorikat, a szem-
kéz koordinaciot és a vizumotoros terlleteket. Mivel a

szUlék is jelen vannak a foglalkozdsokon, &t tudjak
venni a technikakat és otthon is tudjak azokat a
gyerekeikkel jatszani, gyakorolni.”- Szabé Bettina,
egyesilleti tag

.Tapasztalataim szerint még a kozéposztalybeli sztUl&k
is sokszor elbizonytalanodnak a gyermeknevelés
soran. A szegénységben él6 /cigany gyerekek
tobbseége eleve hatranyos helyzetbdl indul, hiszen
szUleik legtobbszér nem rendelkeznek megfeleld
pozitiv példédkkal, gyakorlatokkal a helyes neveléssel,
gyermekgondozas-sal kapcsolatosan. Nem elég, ha
egy szUlé csak 'szereti’ gyermekét, tudni kell az
életkoranak megfeleld fejlédést is biztositani,
elésegiteni szamara. Rendszerességet kell kialakitani a
gyermek és a csalad életében, hogy a legalapvetébb
emberi szUkséglet, a biztonsag ki legyen elégitve.
Ebben van nagy szerepe a Szirom jatszohdzunknak.
Biztonsagos kdrnyezet, elfogado és felkészult
munkatarsak. Nem csak a gyermekekkel foglalkozunk,
hanem a szulékkel is, roma nékként példat mutatva,
tanacsot adva, bevonva 6ket a fejlesztd jatékokba,
megismertetve velUk a gyermekek fejlesztésének
folyamatat. Es nem utolsé sorban, lehetdséget
biztositunk a szUléknek, hogy megoszthassak
egymassal, velink és szakemberekkel a sajat
tapasztalataikat.” - Csikésné Julika, egyesileti tag
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Miben segitetek még?

Mindannyian ugy gondoljuk, hogy szUkség van a szUlék
ismeretének, tudasanak folyamatos bdévitésére. A korai
képességgondozas mellett nagyon fontos az d6nképzés.
Annak a szUlének az esetében, aki dhmagaval nincsen
kibékulve, nem jar kdzosségbe, kisebbségi érzete van,
depressziés, munkanélkuliséggel kizd, nem tud
onéletrajzot irni, nem mer segitséget kérni, vagy nem ért
a szamitégéphez - és még sorolhatnank - nagy a
valdészinUsége, hogy a gyermeke(i) fogjak meginni
mindennek a levét. Hiszen a mindennapos gondok
felemésztik a szUl6t, és nagy valdszinUséggel mar nem jut
elegendd energidja a valédi anya/ apa szerepére. Fontos,
hogy a szUléket is meg kell tanitani a kézos szabalyok
betartdsara, pl.: pontos idében érkezem, hogyan jelenek
meg egy kdzosségben, hogyan kommunikalok
feln6ttekkel, gyerekekkel, a rdm bizott feladatot idében
elvégzem, stb. Hiszen amig a szul6 ezeket a szabalyokat,
nem sajatitja el, addig a gyermeke sem fogja tudni,
hiszen a szulé mintaként szolgal szamara.

Akikkel vélemeényunk szerint érdemes egyuttmuakodni:
munkaugyi kdzpont, kepz6 intézmeények, mediatorok,
pszicholdégusok, csalddsegitd szolgalat, gyermekvédelmi
kdzpont, pedagdgusok. Jelen projektinkbe bevontunk
csaladsegitéd szakembert, védéndt, a Jésavarosban
mUGkodé Baba-mama klubot, akikkel eredményesen
mUGkodunk egyltt. A szUlok képzését és elhelyezkedését
segiti az internetes allas és tanfolyam keresési
szolgaltatasunk. Programunk azzal, hogy mindig azonos
idépontban varja a gyerekeket, rendszerességet visz a
csaladok életébe.

Prébalunk otthonra is szabalyokat ajanlani a
szUl6knek, hogy a mindennapokban is mindennek
legyen meg az ideje (ébredés, reggeli, jatékos
fejlesztés, séta, és nem utolso sorban az esti lefekvés,
lehetéleg mindig azonos idében). A rendszeresség és
a szabalytudat kialakitdsa konnyebbé teszi a gyermek
beilleszkedését a bdlcsédébe, dvodaba, iskolaba.
Jobban meg tud felelni az ottani elvarasoknak, nem
kudarcokkal fog szembesulni, hanem
sikerélményekkel. Ezaltal a tobbségi tarsadalom
esetlegesen ellenséges viselkedése nem az oly tipikus
reakciokat valtja ki a roma gyerekekbdl, mint a
magaba fordulds vagy az agresszid, hanem éppen a
megfelelni vagyast, a bizonyitas akaratat ébreszti fel
bennuk.




Milyen fé6bb problémakkal szembeslltok most a
munkatok végzése soran a jarvany kovetkeztében?
Azt gondoljuk, hogy ezen idbszak alatt az egyik
legnagyobb probléma, hogy meg kellett szakitanunk a
rendszeres, személyes talalkozékat. A csaladok mar
hozzaszoktak ehhez, a hétvégéjliket annak flggvényében
tervezték. Most mi is attértink az online foglalkozasokra,
aminek persze orulunk, hiszen, ha csak igy is, de
megmarad a kapcsolat a csaladokkal.

A szUl6k részérdl nehézséget okoz a digitalis oktatas, az
otthontanulas, otthontanitas. A fébb probléemak, hogy
nincsenek eszkdzok (szamitdgép, internet), kicsi lakasban
élnek tébben, nehéz az iskolds gyermeket segiteni a
tanulasban Ugy, hogy a kisebb gyerekek tévéznek, vagy
hangosan jatszanak, vagy egyszerlden a szUlé nem tud
segiteni, mert nem érti a feladatot. Leginkabb az anyak
tanulnak otthon a gyerekek-kel, akik teljesen le vannak
terhelve az egyéb haztartasi teenddkkel is. Féld, hogy
emiatt a gyerekek nagyon lemaradnak. Egyesuletinkbdl
emiatt egy szakember segit azoknak a csaladoknak a
tanuldsban, akik ezt igénylik. Probléma még a szUldk
részérél a munkahely elvesztése, az alkalmi bevételek
kiesése, vagy, hogy a kozmunkasok csokkentett 6 6raban
dolgoznak, igy a pénzuk is kevesebb lett. Ez feszUltséget
szUl a csaladokban, amely kihat a gyermekek fejlédésére
is. A készség-, képességfejlesztd eszkdzoknek is hijan
vannak azok a csaladok, akikkel dolgozunk. Ezért a
Karpatok Alapitvany tamogatasabol kreativ eszkdzokkel
igyekszunk segiteni a csaladokat, minden héten tartos
élelmiszert és fert6tlenité csomagot kapnak, a gyerekek
pedig kézmuUves alapanyagokat, és utmutatot az
elkészitéshez.

Hogyan lehetne ezeket a problémakat kezelni?
Ugy gondoljuk, hogy elsésorban a helyi &nkormanyzat
feleléssége, hogy segitse a krizishelyzetbe kerult

~emlAAAL A+

De természetesen a karitativ szervezetek, és egyéb civil
szervezetek kozremuUkodésére is nagy szukség van most.
Josavaros teruletén korulbelul 25 civil szervezet van jelen,
ebbdl egy, akik romakkal, szegényekkel, Toronyhazban
élékkel foglalkoznak, ezek vagyunk mi. Mi, a projektbe
bevont csaladokat a fent emlitett médon segitjuk
(oktatas, csomag), valamint tovabbra is kereshetnek
bennlUnket dnéletrajziras, vagy munkakeresés kapcsan.
Illetve bekapcsolédunk minden olyan kezdeményezésbe,
amely altal segiteni tudjuk a helyi csaladokat, gyerekeket.

Szamotokra miért fontos ez a munka?

.Nagyon szeretek gyerekekkel foglalkozni, és szivemen
viselem a gyerekek helyzetét, fontos, hogy még ebben a
mindenki szamara nehéz idészakban is gyerekek
lehessenek a gyerekek, és jatszhassanak, alkothassanak,
beszélgethessenek a szlleikkel.” - Szabé Bettina,
egyesiileti tag

,JO latni, hogy révid 6 hénap utan mar Ugyesebbek,
sz6fogaddbbak a gyerekek. Biznak bennlnk szUlék és
gyermekek egyarant. Szivesen vannak vellnk, és lelkesen
teljesitik a kapott feladatokat - amit nem is feladatként,
hanem kozos jatékként élnek meg." - Csikésné Julika,
egyesiileti tag

.Hosszu ideje foglalkozom gyerekekkel. Nagyon szeretek
kdztuk lenni, mert akkor elfelejthetem, hogy felnétt
vagyok. Nagyon sokat tanulok télUk. Sokszor eszembe jut
a gyermekkorom, hogy mennyire ingerszegény volt,
mennyire orultink volna a tesdkkal, ha lett volna egy ilyen
program, ami ingyen van és cigdnyok is bemehetnek. Ugy
gondolom, hogy a romak tarsadalmi megitélésének,
helyzetének javitasa szempontjabdl, nagy szukségunk van
a gyerekekre, és a veluk folytatott fejleszté munkara. Hogy
megkaphassanak minden segitséget ahhoz, hogy jol
teljesithessenek az iskolaban, sikeresek legyenek,
lehetéséguk legyen lediplomazni, és a késébbiekben
képviselni a romak és a szegényseégben

élék érdekeit, értékeit.” -Makula Réka, egyesiileti eln6k
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A TARNAGYONGY
BOTOSNE BENCS
Mivel foglalkozik a szervezetetek?

Heves megyében, Egertél 30 km-re [évd telepulésen, egy kis
faluban, Szajldn és azon belll is O-Szajlan mikodik a
szervezetlnk, a Tarnagyongye Egyesullet. Szerencsére
rendelkezésunkre all egy ingatlan, egy kozdsségi haz, ahol a

helyiek szamara tudjuk a programjainkat lebonyolitani, és

a fejlesztéseinket végezni. 2013-t6l mUkodik az Egyesuletunk,

és immaron harmadik éve, hogy részt veszink a Karpatok
Alapitvany ,Roma gyerekek korai képességgondozasahoz
szUkséges helyi kapacitasok fejlesztése” elnevezési
programjaban, mint kedvezmeényezett szervezet. E
tamogatasnak kdszonhetden a 0-8 éves koru helyi gyerekek
szamara szervezuUnk rendszeres fejlédést segitd jatékos
foglalkozasokat.

Miért fontos a korai képességgondozas a hatranyos
helyzetili gyermekek és sziileik esetében?

A gyerekek fejlédési Uteme egyéni, de az életkoroknak
megvannak a fejlédési szabalyszerlségei. Ha egy-egy terllet
elmarad, szakember segitségét kell kérni, hogy hogyan lehet
a lemaradast korrigalni. A hatranyos helyzetU csalddok
esetében sok esetben sajnos nem elégséges a szuldk tudasa,
tapasztalata; a hatranyos helyzetl szUlék gyakran nem
rendelkeznek olyan kordbbi tapasztalatokkal, amelyek
mintaként szolgadlhatndnak a gyermeknevelés,
gyermekgondozas terén szamukra. Ez lehet az oka, hogy sok
esetben nem figyelnek fel az elmaradt fejlédési szakaszokra,
illetve nehezen taldljak meg a fejlédést segitd aktivitasokat,
amelyek segitségével a gyerekek maguk is behozhatjak a
lemaradast. Sok esetben a zavartalan fejlédés biztositasdhoz
is hidnyoznak az eszkdzeik. Egy kisgyermek fejlédésében
nagyon fontos, nagyon sokat szamit az elsé harom év, és az
annak soran kapott gondoskodas, nevelés, fejlesztés, a
mMozgas, és a kozosségi élet is, az dvodara vald felkészulés, a
,szabalyok” tanuldsa, és az iskolara vald felkészUlés. Az a cél,
hogy mar kisgyermekkorban megalapozzuk azokat a
készségeket, képességeket, amelyekkel az évodaban és
késbbb sikeresebben tudjak venni az iskolai akadalyokat.

KARPATOK ALAPITVANY

Miben segitetek még?
A szUulbi szerepUk erdsitésén, a szuldk

gyermekgondozas-sal, neveléssel kapcsolatos
tudasanak bévitésén tul, szeretnénk a sztldket is
tdmogatni sajat készségeik, képességeik kiteljesedésé
érdekében. Sokat beszélgettlink a programokon részt
vevd gyerekek szUleivel, és ko6zésen elhataroztuk, hogy
szeretnénk egy varré tanfolyamot inditani a helyi
asszonyok szamara. El6szor csak a sajat ruhaikat
tanuljak megvarrni, majd egy id6 utan kuldénbdzé
targyakat varrnanak, amelyeket

el tudnak adni, igy jdvedelemre tehetnének szert.

Mind a szUlék, mind a gyermekek esetében fontos az
alapveté ,szabalyok” elsajatitasa, mint példaul
kézmosas, fogmosas, a tisztalkodas, a koszénés, az
étkezés mikéntje, a kozdsségi egyuttlét, egyuttélés
szabalyai. Fontos, hogy a gyermekek megtanuljak,
hogyan alkalmazkodjanak a kozésségben
viselkedésukkel, hogyan kell kdzlekedni autdbusszal,
vigyazni a sajat dolgaikra, és ezt lehetne még hosszasan
sorolni. Ez az életben nagyon fontos, mert hosszu tdvon
kihat a gyermekek jovdjére, ami segiti 6ket a
beilleszkedésben, és ami a helyzetUk adta hatranyok
kompenzaldasahoz is hozzajarul. Ha felnéttek lesznek,
szabalyok kozott fognak élni, és ha ezek elsajatitasa
elmarad, akkor a NAGYBETUS életben nem fogjék tudni
megallni a helyUket. Ha kisgyermekként nem sajatitjuk
el ezeket az alapvetd ,szabalyokat’, akkor a tovabbi
életszakaszokban sem fogunk tudni szocializalédni,
beilleszkedni, egylttmuukodni, fejlédni, boldogulni.

Karpatok Alapitvany



Milyen fébb problémakkal szembesiltok most a
munkatok végzése soran a jarvany kovetkeztében?

A leghagyobb problémank most, hogy nem tudunk
szemeélyesen talalkozni, kozosségi foglalkozasokat tartani.
Jelentds probléma tovabba, hogy a szuléknek otthon kell
maradni, van, aki nem tud dolgozni menni, van aki mar el is
vesztette a munkahelyét; a gyerekeknek is gondot okoz a
folyamatos otthonmaradas. Egyesuletink probal minden
gyermeknek a tanulasban segiteni, akinek szuksége van ra.
Egyrészt eszkdzokkel tudunk segiteni (vagy kdlcsdnbe adni
az otthoni tanulashoz szlkséges eszkdzoket) a gyerekeknek
és szUl6knek. Ha épp szUkség van ra, mi biztositjuk a hazi
feladathoz szUkséges ragasztoét, fUzetet, filcet, gyurmat,
festéket, krepp papirt. Sokszor olyan feladatokat kapnak a
gyerekek, amelyekhez ezek szukségesek, pl. épitékockabdl
varat épiteni és elkUldeni a fotét a tandrnak; és amely
eszkozdk, alapanyagok sok esetben még a kézéposztalybeli
csaladok haztartasabodl is hianyoznak. Hogy tudjunk segiteni,
mi is tobb adomanykéro levelet kuldtlnk ki, és jelenleg
varjuk a visszajelzéseket.

Hogyan lehetne ezeket a problémakat kezelni?

Azt gondolom, hogy az allam (és intézményei) feladata
lenne, hogy segitsen a bajba jutott, nehéz helyzetbe kerult
csaladokon, illetve az 6ket tamogato civil szervezeteknek.
Elsésorban a civil szervezetek azok, akik probalnak
osszefogast generalni helyi szinten, gyUjtéseket szerveznek,
adomanyokat kérnek, koordinalnak, hogy segitsék a
csaladokat, gyerekeket.

A készleteink sajnos hamar kimerulnek, hogyan, mibdl
poétoljuk? Sajnos kevesen tamogatjak a kis telepulésen
MuUkodd egyesuleteket. A problémakkal viszont nekunk
kell szembenéznlnk, megklzdenunk.




Szamodra miért fontos ez a munka?

Szadmomra nagyon fontos a munkam, 2013-t6l dolgozom, ez
id6 alatt nagyok sok tapasztalatot szereztem, sokat
tanultam, harcoltam azért, hogy megbizzanak bennem a
helyiek és valéban segiteni is akarok, itt élek ebben a kicsi
faluban és nem is szeretnék elmenni, sok hianyossag van és
szeretnék tenni ellene. Azért, hogy jobb legyen a
csaladomnak, a rokonaimnak és az ismeréseimnek és
mindenkinek. Egyutt élink a faluban és egyutt kell elérnunk,
hogy ezt a szép falut fellenditsuk! Bizalmat szavaztak nekem
a helyiek nemrégen, igy képvisel6 lehetek a szajlai
onkormanyzatnal, ezzel megerdsitve, hogy van értelme
csindlnom, amit csinadlok. 2013-ban, amikor elkezdtem,
elkezdtunk dolgozni, a falu lakossaganak 90%-a nem
rendelkezett munkahellyel, vagy kbzmunkan dolgozott
(2013-ban kb. 60 f6 dolgozott kbzmunkan). Jelenleg a falunk
90 %-nak rendes, allandé munkahelye van. Es jé érzéssel tolt
el, hogy tudom, hogy ehhez a valtozashoz nekunk is van
kdézunk, benne van a kezlnk, sok csalddnak segitettlink
munkahelyet szerezni, 6néletrajzot irni, tanadcsot adni, hova
menjen, hogyan jelentkezzen; segitettik &ket, hogyan és
merre induljanak el. A faluban a gyerekeknek szinte csak a
kozosségi haz van, ahova eljarhatnak hasznos szabadidé-
eltoltés céljaval, és szeretném, ha ez tovabbra is igy
maradna, eltokéltek vagyunk, hogy ezt a lehetdséget
fenntartsuk szamukra.

Illetve egyesuletink, kdézdssegi hazunk mindenki szamara
nyitva all, barmilyen problémaval is jelentkezzenek,
megprobalunk, megprobalok segiteni.

Botosné Bencsik Enikd, egyesiileti elnok
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Mivel foglalkozik a szervezetetek?

Szervezetlnk j6 ideje részt vesz a hazai és a nemzetkozi

tarsadalmi integraciot elésegitd folyamatokban, kiemelten
a roma integraciot elésegitd tevékenységekben. Kiemelt
célunk, hogy fejlesztéseink oOsszhangban legyenek a

szUkségletekkel. Az egyuttmlkodés és a  kdzos
gondolkodas meghatarozé egyesuletink mukodésében.
Programjaink tartalmat valds igények alapjan igyekszunk
kialakitani ugy, hogy azok reagaljanak a célcsoport
problémaira. Fontosnak tartjuk, hogy célcsoportjaink ne
hanem formaldi és aktiv alkotdi is

csak résztvevai,

legyenek programjainknak. Fontos a személyes és
autentikus tapasztalatok beépitése
azok valos problémakra, a gyakorlatban jol alkalmazhatd
modszereket, megoldasokat eredményezzenek.
SzervezetlUnk hat éve mukodtet koragyerekkori fejlesztést

segitdé programot, ilyen program a jelenleg is mikodoé ,A

programokba, hogy

jaték  mindenkié” elnevezésl projektink, amelyet
Nyiregyhaza egyik  szegregadtumaban, a Huszar
lakotelepen muUkdédtetink a  Karpatok  Alapitvany

tdmogatasanak kdészonhetbden.

Miért fontos a korai képességgondozas a hatranyos
helyzetli gyermekek és sziileik esetében?

A megalapozd évek kiemelkedbéen fontosak minden
gyermek ebben az
megszerzett tapasztalatok
hianyossaga egy életen at meghataroznak bennunket,

életében. Az életszakaszban

tudasok, illetve annak

hosszu tavon pedig kihatnak a kalénbozé
intézményrendszerekhez f0z6d6é viszonyunkra, oévodai,
iskolai eredményeinkre és a munkahoz  valdé

hozzajutdsunkat, hozzaféréslinket és hozzaallasunkat is
meghatarozzak. A gyerekek fejlédésében kulcsszerepuk
van a szuléknek, hisz a gyerekek elsédleges szocializacids
tere maga a csalad. Az innen kapott informacidk
formaljak, fejlesztik ebben az életkorban gyermekeinket.
A gazdasagilag, tarsadalmilag hatranyos kozosségekben
targyi lehetéség, (jaték, konyv, stb.), de
ugyanannyira hianyzik a tudas, vagy a szul6k sajat korabbi

tapasztalata ahhoz, hogy segitsék gyermekuk zavartalan

kevés a

fejlédését. Amennyiben pedig szUkséges, a fejlédési
lemaradasok potlasat segiteni tudjak. Ezért nagyon fontos,
tobb

kapjanak, és megerdésoddjenek szuldi szerepkortkben, hogy

hogy a kisgyerekes szUlék minél tdmogatast

ki tudjak alakitani az egész csaldad szamara nagyon fontos

érzelmi és mentalis biztonsagot, amely szamtalan

képesség elsajatitasanak alapja.

KARPATOK ALAPITVANY
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Miben segitetek még?
Fontos, hogy a csaladokat egy segitdé tarsadalmi

kornyezet vegye korul és az az intézményrendszer
illetve szervezeti hald, amely kdzvetlenul dolgozik a
hatranyos helyzetl csalddokkal, részt vegyen egy
osszehangolt k6zés gondolkodason alapuld tamogatdi
folyamatban. A terepen dolgozd civil szervezeteknek
hidat

kozott, és

fontos feladata szerintink, hogy egy fajta

képezzenek a kulénbozd szerepldk
segitsenek a valds egyuttmuikodések, kommunikaciok,
megoldasok létrehozasaban.

Minden életkornak megvan a maga sajatossaga, fontos

a gyerekek életében példaul a napirend kialakitasa.

Milyen fébb problémakkal szembesiltok most a

munkatok végzése soran a jarvany

kovetkeztében?

A kozvetlen kapcsolattartas a munkank és modszerunk
alapja, amely most igy nem tud muUkoédni. Latjuk a

csaladok elszigetel6édését, az informacidhidnybdl
fakadd bizonytalansagot illetve félelmeket; a digitalis
oktatds ezekben a kozdosségekben nem tud muikodni,
hiszen nincs meg a feltételrendszere, az otthoni
kérnyezet sok esetben nem alkalmas a folyamatos és
egész napos otthontanulasra, a gyerekek nagy részének

nincs kulon szobdja, irdasztala stb.

Karpatok Alapitvany



Miért fontos szamodra ez a munka?

Nagyon fontosnak tartom, a koragyerekkori fejlesztés
segitését klildndsen a hatranyos helyzetl csaladok, gyerekek
esetében. Minden gyermek életében fontos és meghatarozdo
id6szak ez, az ebben az idészakban megszerzett tudasok,
tapasztalatok, és élmények egy egész életre
meghatarozhatnak minket, és jol megalapozhatjak

az életlink milyenségét. Ugyanakkor ezek hidnya is
"ugyanilyen" hatdssal lehet életlUnkre. A tobbségi
tarsadalomba vald beilleszkedést nagyban segiti az ebben
az életkorban kialakulod, fejl6dé szocializacids és
kommunikacids készség. A biztonsaghoz, a tanulashoz, a
minéséghez valé hozzaférés nem lehet kivaltsag, minden
gyermek szamara megadatott kell, hogy legyen a
hozzaférés. Nekunk, civileknek, segitéknek ebben fontos
szerepunk kell, hogy legyen. Segithetunk a folyamat

valamennyi szerepléjének abban, hogy ez egy kézds
élményen alapulé mindenki szamara hasznos folyamat
legyen. Mikor én gyermek voltam, nem jartam évodaba,
mert akkoriban nem lehetett oviba jarni azon csalddok
gyerekeinek, ahol az anyukak otthon voltak, és valahogy az
élet Ugy hozta, hogy az iskola elsé osztalyaba sem tudtam
tul sokat jarni. Gyakorlatilag folyamatos lemaradasban
voltam az osztalytarsaimhoz képest, kevés sikerélmeény, és
gorcsos eréfeszitések jellemezték ezt az iddszakot.
Mondanom sem kell, hogy abszolut meghatarozta a
tanuldshoz vald viszonyomat ez az "élmény", hisz a legtdébb
negativ érzést az iskola falai kézott éltem meg gyerekként.
Sokszor elgondolkodom azon, hogy vajon hogy alakult volna

az életem, ha mashogy indul ez a kapcsolat...

Ko6szonjuk szépen a kozremiikédéseteket!
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A SZOMOLYAI MAGYAR ROMA E
ELNOKEVEL, LAZARNE IREN
BESZELGETTUNK

Mivel foglalkozik a szervezetetek?

Egyeslletink Borsod megye déli részén, Szomolya
telepllésen mukodik; 2005-ben helyi kezdeményezésre
alakult azzal a céllal, hogy javitsa a helyi cigdny k6zdsség
életmindségét, tarsadalmi mobilitasi esélyeiket, képviselje
érdekeit, kozvetitsen kozottuk és a telepulés dontéshozdi,
valamint a nem roma tarsadalom kozoétt. Tagsagunk
roma, akik fontosnak tartjdk sajat és
javitasat.
korosztaly

tobbsége helyi

kdzosseguk  helyzetének Tevékenységeink

osszetettek, minden részére szervezlUnk
programokat, de legfontosabbnak a 0-18 éves korosztalyt
tartjuk. Alaptevékenységlnk a szocialis Ugyintézésben
nyUjtott  segitség,

hdzunkban szamitégép és internetelérést biztositunk, és

az érdekképviselet, kbzossegi

rendszeresen szervezUnk szabadidds, kdzosségi
programokat is. A Karpatok Alapitvany tamogatasanak
koszoénhetéen  korai
programot

elnevezéssel.

képességgondozast
,Ringatlak

tamogatd

muUkodtetink kislanyom!”

Miért fontos a korai képességgondozas a hatranyos
helyzetili gyermekek és szlileik esetében?
EgyesUletink féképp olyan csaladdokkal mUkodik egyultt,
ahol alacsony az iskolazottsag, a csaladok a nélkulozések
miatt keveset forditanak jatékra, fejlédést segitd
eszkdzokre. Azt latjuk, hogy sajnos a szulék nagy része
nem tudja a gyerekek szdmara biztositani azokat a
lehetdségeket,
tudnak

gyermekeiknek. A szuléknek sajat tapasztalatuk és anyagi

tevékenységeket, program melyeket a

kdzéposztalybeli szulok meg adni a
lehetdségeik is hianyoznak ahhoz, hogy az esetleges
fejlédési zavarokat kompenzalni tudjék. Ugy latjuk, hogy a
kisgyerekek esetében mar az évodaban érzékelhetdek a
hatranyos helyzetbdl, a szegénységbdl fakadd hatranyok.
Példaul sokszor elé6fordul, hogy nem szeretnek a gyerekek
az asztalnal Ulni, vagy nem ismerik a modern jatékokat, és
azt mondjak rajuk, hogy .nem tudnak jatszani’. Persze
mindez abbdl fakad, hogy nem ismerik ezeket a jatékokat,
vagy nem ilyen korUlményekhez szoktak. Azt szeretnénk
elérni, hogy az 6véndk is felismerjék, hogy a szocialis és
gazdasagi hatranybdl fakadd viselkedési, vagy esetleges
fejlettségqi kornyezetben

orvosolhatoak, kevés kuldon odafigyeléssel is. Sajnos ez

lemaradasok az ovodai

altaldaban a nagy létszamok vagy a motivalatlansag miatt
nem torténik meg. Ezért nagyon fontos, hogy segitstk a
szUl6ket a fejlesztd folyamatban, mert ez altal 8k is tudast
kés6bbb tovdbb tudnak adni a

szerezhetnek, amit

gyermekuknek.

Milyen fébb problémakkal szembesiilték most a

munkatok végzése soran a jarvany
kovetkeztében?

Egyesuletiunk egyik nagy problémaja, hogy most a
jarvany ideje alatt nem tudunk a megszokott mddon
muakodni, hiszen nem lehet a koézdsségi hazunkat
rendszeres, napi

Az online maddon

nyitva tartani, ahol tobbszori

programot is szoktunk tartani.

torténd kapcsolattartas rendkivil nehéz, mert a

csaladok egy
eszkozdkkel, vagy ha esetleg van okostelefon, akkor

része nem rendelkezik informatikai

nincsen internet elérhetéséguk. Telepulésinkdon a
roma csalddokban nem szlntek meg a munkahelyek,
de tébbnyire roviditett munkaiddében dolgoznak. Ezért
hatranyuk kisebb azokkal szemben, akik
elvesztették a munkajukat, viszont a jarvanyhelyzet

anyagi

mégis tobblet kiadast eredményez, amit a csalddok
egy része nem tud megoldani. A csaladok egy része
igy a
(példaul

naproél-napra  él, jarvany megelbzéséhez

szUkséges  eszkozok fertétlenitészerek)
megvasarlasa nehézséget okoz szamukra, vagy csak

azt veszik meg, ami kdtelezd, mint példaul a maszk.

Karpatok Alapitvany



Hogyan lehetne ezeket a problémakat kezelni?
Vélemeényunk szerint a mindenkori kormany és
onkormanyzat feladata lenne a megfelelé személyes
tajékoztatas (példaul a védéndkdn keresztul) és a megeldzés
fontossagardl. Nem elég a plakat, vagy a kozdsségi média
felUletein nyujtott tdjékoztatds, a személyes tdjékoztatads
sokkal eredményesebb és hatékonyabb.

Szamodra miért fontos ez a munka?

Egyesuletink kozel 15 éve mukadik, tobb olyan gyermek
nétt mar fel a telepulésen, aki rendszeresen latogatta a
programjainkat. Felelésnek érzem magam azokért az
emberekért, akiket ismerek, akik segitséget kérnek.
Fontosnak tartom, hogy azt, amit én tudok informacidt,
tudast, tandcsot vagy csak egy kedves szoét, atadjam, mert

nekem ez nem kerul semmibe, de a masik embernek sok
mindent jelenthet, tovabb lenditheti 6t a problémain,
csalédasain. Siker élményeim, hogy latom azt, hogy akikkel

foglalkoztunk kisgyermekként, most szakmunkas vizsgat
| tesznek. Siker és jo élmeény, ha a harom éves kisgyerek
megismer az utcadn és messzirdl kdszon, és azt kérdezi
.mikor lesz foglalkozas, multkor is jo volt”.

Ko6szonjlik szépen a kozremiikodéseteket!
Karpatok Alapitvany

Tovabbi informacié a programrol:

www.karpatokalapitvany.hu

Karpatok Alapitvany



